
はたらく人とわたしたちのくらし2

13 14

　わたしたちは、吉田町の様子を調べてみて、山や川・海

など、自然がたくさんあることに気がつきました。そして、

それらの自然を生かした仕事をしている人たちがいること

も知りました。

　そこで、わたしたちは、町の自然を生かして作られている

物を集めてみることにしました。また、持ってくることがで

きない物は、絵にかくことにしました。品物が入ってい

るふくろやラベルを調べると、町で作られた物がいろいろ

あることに気がつきました。

　調べた物を持ちよって整理すると、海や池でとれた物、

田や畑で作られた物、工場で作られた物に分けられました。

　町の自然を生かして作ったり、とれたりしている物につい

て、もっとくわしく調べてみましょう。

　また、近くのお店ではどんな物が売られているか調べて

みましょう。

しらよう  す
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もの あつ

しな もの

も

し ごと せい り

米米

海や池のもの

ハ ムハ ム

工場のもの

お 店

田や畑のもの
はたけ
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　スーパーマーケットで買った人が
一番多いね。どうしてだろう。

　それぞれの店には、どのような
よさがあるのかな。

　店のある場所や、曜日別で
もまとめてみたいな。
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　わたしたちは、くらしに使ういろいろな物を店で買ってき

ます。どこでどんな物を買っているのか、家の人の買い物の

様子を調べてみましょう。

1　店ではたらく人と仕事

⑴　買い物調べをしよう
　買い物調べのメモや、作った「買い物地図」をもとに

して、表やグラフにまとめてみましょう。

　表やグラフにまとめてみて、気がついたことを話し合い

ましょう。

⑵　表やグラフにまとめてみよう

15 16
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　買い物調べをしてみると、吉田町以外でも買い物をして

いることがわかります。次のグラフは、吉田町の人たちが

町内の店でどれくらい買っているかをまとめたものです。

⑶　吉田町以外でも買い物をしているのか調べよう。

17 18

（平成31年度吉田町商工会消費動向調査結果）
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　お休みの日は、デパー
トに時々行くよ。

食料品は吉田町で買う人が多いんだね。なぜだろう？

　吉田町だけでなく、ほ
かの市や町でも買い物を
しているよ。

ひ みつ

あつ
　たくさんの人が行
くお店はどこだろう？
どんな秘密があるのか
な。調べてみたいな。

　地図にまとめてみる
と、お店がたくさん集
まっていることがわか
るね。どうしてだろう。
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　みんながよく買い物に行く店には、どんなよい所がある

のでしょうか。調べたり、話し合ったりしてみましょう。

⑷　みんながよく買い物に行く店 ⑸　店を調べに行こう

19 20

ところ

　買い物調べをしてみて、スーパーマーケットで買い物を

する人が一番多いことがわかりました。

　では、どうしてそんなに多いのでしょうか。店調べの計

画を立てて調べに行きましょう。

★スーパーマーケットをたずねて

スーパーマーケット
●たくさんのしゅるいの食品を売っている。
●品物のしゅるいが多い。
●チラシで安売りを教えてくれる。　
●ちゅう車場が広い。

コンビニエンスストア
●お弁当・飲み物・本・文ぼう具・電池な
　どが買える。
●24時間開いているのでいつでも買い物
　ができる。

ホームセンター（大型店） ●洗ざいや文ぼう具など、生活で使う物　
をいろいろ売っている。
●ねじやくぎ、戸だなや苗なども売って
　いる。
●ちゅう車場も店内も広い。

近くの商店（肉屋） ●いろいろなお肉を売っている。
●近いからすぐに行ける。
●お店の人と話しやすい。くわしいことが
　聞ける。
●共通ポイントカード（愛カード）が使える。

　お客さんや店の
人にもインタビュー
したいな。

　お店ではお客さんを集め
るために、どんな工夫をして
いるのかな。

　チラシの他に、クーポン券やメー
ルのサービスもあるみたいだよ。
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3 年　　組 名前（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
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21 22

　売り場の様子や品物のならべ方を観察して、店では、

お客さんが買い物をしやすくするために、どんな工夫をし

ているか、調べましょう。

★店内の様子のひみつ

　商品が色あざやかになら
んでいるね。手書きの広告も
あって心がこもっているね。

　通路も広くて通りやすいね。この
呼び出しボタンを押すと
担当の店員さんが来て
くれるみたいだよ。

　どんな商品が売れているのか、
商品の鮮度はどうかなどチェック
をしています。チェックをした後に
は、仕入れする商品を決めます。何
が売れているのかよく考えるよう
にしています。

　笑顔で接客することを心がけて
います。お客さんがまた来たいな
と思い、気持ちよく帰ってもらえる
ようにしています。

　できたてのおいしいおそうざい
を買ってもらえるようにしていま
す。お客さんがたくさん来る時間
帯を考えて作っています。

ない

それぞれの人が工夫や努力をしていることがわかります。

▲仕入れをする人

▲おそうざいを作る人

▲レジで接客する人

　地元で暮らす人たちのためのお店でありたいと
思っています。旬の食材や新鮮な食材を売ることがで
きるように、店員みんなで力を合わせてがんばってい
ます。お店では、お客様の楽しめるイベントも行ってい
ます。このように、だれに対してもやさしく、便利なお
店になるように工夫しています。私たちは、「地域の大
きな冷蔵庫」になることができるように、これからも努
力していきます。

しな もの かん さつ

く  ふう

せん
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ど
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店 長
伊久美さん
のお話
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　つぎに、近所の店の様子を見学して、売り方の工夫やお

客さんの買い方を調べてみましょう。

　これらのお店では、お客さんが代金

をはらうと、共通のポイントカードに点数

を打ちこんで

くれます。

★近所の店をたずねて

きゃく

　お店が家から近いので助かるわ。

　お客さんによろこんでもらうため
に、毎日、いきのよい、おいしい魚を
仕入れて来るんだよ。

だい きん

う

きんしょうひん じょ

愛カード

　商品の表示をくわしく見てみると、新しい発見がありま

す。よく見てみましょう。また、わたしたちが買っている商品

は、どこから来ているのでしょうか。調べてみましょう。

★商品のひみつ

お肉屋さん 魚屋さん

たす

し い

じゃがいも
かぼちゃ
（北海道）

りんご
（山形）

グレープ
フルーツ
（アメリカ）

牛肉
（オーストラリア）

バナナ
（フィリピン）

ごぼう
（中国）

　○○産というところ
に注目してみて、地図に
まとめて、産地マップを
つくるのもいいね。

　有機栽培とか、地産地
消とかむずかしい言葉が
でてきているね。どんな
意味か調べてみたいな。

ひょう じ はっ けん

さん ゆう き さいばい ち さん ち

こと ば

い み

しょうちゅうもく

さん ち
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こんなところに注目してみよう！

25

　吉田町には、ポイントカードを発行する『愛カード会』

という商店会があります。商店会では、どんな仕事をしてい

るのでしょうか。

　調べてきたことをふり返りながら、買い物の仕方につい

て、どんな工夫をしていったらよいか話し合ってみましょ

う。また、店ではたらく人と仕事について調べて、わかった

ことや思ったことをみんなで話し合って、まとめてみよう。

★商店会の仕事

今まで学習したことをもとにまとめてみよう

買い物に行く人はどんな思いが
あって買い物にいくのだろう。

お店の人は、どんな工夫をして
いるのだろう。

26

商店会会長さんの話
　愛カード会は平成14年か
ら元の榛原町と吉田町でお
よそ100けんの店が入って
います。お客様は両方の地区
でポイントが共通して使えるので、「便利に
なった」とよろこんでくれています。たまっ
たポイントでお買い物もできるし、商店会
が主催するイベントにも参加できます。

　買い物をする時には、これからは産地に注目した買
い物をしようと思ったよ。吉田町や静岡県のものを買
うと新鮮なものだとわかったよ。

　チラシやクーポンなどを見て、いつ何を買うのか考え
て買い物ができるようになりたいと思ったよ。お店の
サービスやイベントは、たくさん使っていきたいな。

　まとめたら、友だち同士で
見てみたいな。
　学んだことをこれから買
い物に行った時に生かして
　　　　　いきたいな。

かいちょう

かい し  ごと

し かたはっ  こう

く  ふう

愛カード会の1年間の仕事（毎年工夫してかわります。）

グラウンドゴルフ大会
お中元大売り出し
オータムセール
商品交かん市
（小山城まつりの会場で）
さいまつ大売出し

ちゅうげん

しょうひん  こう　　　　     いち

こ やまじょう

6月
7月
10月
11月

12月

毎月第1日曜日
フリーマーケット（楽市）

らくいち

へい  せい

はい ばら ちょう

きゃく りょうさま ち 　く

しゅ  さん  か

ほう

さい

榛原吉田愛カード会 吉田支部：吉田町商工会内　  32-3366
榛原支部： 52-0640牧之原市商工会内

期間中、お買上げ
1,000円ごとに

※お店によっては愛カード宝くじの進呈お買上げ金額が異なる場合があります。
※愛カード宝くじは、セール期間中でもなくなり次第終了します。通常のポイントはそのまま提供します！！

10,000Ｐ
愛カードポイント

●当選発表／
新聞折込及び加盟店店頭にて

※期限後は理由の如何に問わず無効となります。ご注意ください。

●引換期間／1月7日（日）～1月31日（水）
愛カード会各加盟店へお持ちください。

1月7日（日）

連番で10枚お持ちなら4本は確実に当たる

特賞特賞

有効期限 令和5年12月31日有効期限 令和5年12月31日

令和５年度プレミアムお買物券令和５年度プレミアムお買物券

PREMIUMPREMIUM

PREMIUMPREMIUM

発行：榛原吉田愛カード会発行：榛原吉田愛カード会

① 愛カード加盟店で買い物された際にクーポン券をご提示ください。
　 お買い物されたお店のスタンプを押してお返しします。
② スタンプを押したお店以外の愛カード加盟店で期限内にお使い
　 ください。
複数店舗を運営している事業所については同一の事業所とみなします。
同一の事業所内での使用はできません。
スタンプの押していないクーポン券は使用できません。

【クーポン券のご利用方法】

有効期限 令和5年12月31日

クーポン券クーポン券

発行：榛原吉田愛カード会

愛カード加盟店スタンプ
買い物時にご提示ください。

スタンプを押したお店以外の愛カード加盟店でのみ使用できます。
ここに愛カード加盟店のスタンプがないものは使用できません。見本

見本

商
店
会
の
チ
ラ
シ

⑹　買い物調べを終えて
お

どう し
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⑴　どんな工場があるのだろう

　吉田町には、いろいろな種類の工場があります。この工

場の中では、どんな仕事が行われているのか実際に工場

に行って調べてみよう。

工場が多い地域

　吉田町には、たくさんの工場があります。どんな場所に

工場が集まっているのでしょうか。また、その工場では、どん

な人がどのような仕事をしているのでしょうか。みんなで

探ってみましょう。
さぐ

しら

じっ さい

しゅ るい

吉田町の工場には、例えばこんな所が…
たと

ほそはばおりもの

はっぽう

いんさつぶつ さんぎょうよう

かんそう き きかい

▲おかしを作っている
　工場です

▲細巾織物を作っている
　工場です

▲発泡スチロールを作っている工場です ▲乾燥機などの機械を作っている工場です

▲印刷物を作っている工場です ▲産業用ロボットを作っている工場です
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⑵　工場見学に行ってみよう 　次に、そこではたらいている人にインタビューをしまし

た。はたらいている人は、どんなことを思いながら仕事をし

ているのでしょう。

　そうざい工場ではたらく人は、ほかにもいました。

どんな種類の仕事があるのでしょうか。そこで、ほかに

も、はたらいている人にインタビューをしてみました。

① 畑で野菜を収穫

野菜は、なるべくさわらず、
動かさないことで鮮度を保つ

野菜の風味・栄養を逃がさぬ
ように皮は、機械や人でむく

野菜の状態を確かめながら、
機械や手作業で野菜を切る

② 野菜の洗浄、皮むき ③ 野菜のカット

⑥ 殺菌

そうざいのおいしさを損なわ
ないように低い温度のお湯で
殺菌する

袋づめをする機械でそうざい
を袋の中に入れ、真空パック
にする

大きななべやかまでそうざい
を大量に調理する

⑤ 袋づめ ④ 調理

⑦ 箱づめ

できあがったそうざいを段
ボールにつめる

トラックにつまれ、お店に運ば
れる

⑧ 出荷 ⑨ 家庭

○○スーパー

せん　どうご

ひく おん ど ゆ

そこ

しん たい りょうくう

き　かい て 　さ　ぎょうたも

ふう

だん はこ

えい よう にみ じょうたい たし

　吉田町にあるそうざい工場に行ってみることにしまし

た。そこでは、どんな人がどのような仕事をしているのか

調べてきました。まず、どのようにそうざいを作っているの

か見学してきました。

しら

はたけ

さっきん

はこ しゅっか か てい

ふくろ ちょうり

や さい かわしゅうかく せんじょう

　どんな仕事をしているんですか？

　おいしいそうざいにするために、人でも機械で
も確かめていることがわかったよ。

製造部
相田さんのお話

せいぞうぶ

　私は、そうざいに使う調味料をはかる
仕事をしています。そうざいをいつでも
おいしい味つけにするために、まちがい
がないように心がけています。調味料は、
たくさんあるので、機械を使うことで、
正確にはかることができます。しかし、人の
目でもきちんと確かめて、おいしいそう
ざいを作っています。

しゅ るい

ちょうみりょうつか

あじ

つか

せい かく
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せい かく
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　そうざい工場の中には、いろいろな種類の仕事があり、

それぞれの担当の人が、協力しながら責任をもって、仕事

をしています。どの人も、お客さんのことを考えて仕事をし

ています。

　工場内の機械には、危険な機械があります。安全に作業す
る環境を整えるため、使い方のルールや体を保護できる服装
を決め、機械に安全装置をつけています。また、食品をつくる
工場なので、清けつな身だしなみをてっていしています。手洗
いや消毒はもちろん、全身にローラーをかけたり、風を当てた
りして、かみの毛やほこりを取っています。そして、機械と人で
役割を分担し、効率よく作業することで、たくさんのそうざい
を作っています。作業をする中でどうして
も捨ててしまう野菜の皮やへたが出てしま
います。それも捨ててしまうのではなく、堆
肥にかえることで、ゴミを減らすようにもし
ています。このようにおいしいそうざいを、
たくさんの人に食べてもらうことができる
ように工夫して仕事をしています。

とうたん にんせきりょくきょう

　どんな仕事をしているんですか？

　ここは、新しい商
品を開発する調理
場だよ。

　商品の裏の表示を
見ると、たくさんの情
報がわかるね。

開発部
吉永さんのお話

工場長
小松さんのお話

品質管理本部
原田さんのお話

そう

かいはつぶ

だん

しょくたく ささ

かか

かんきょう

せい み

どく

やく わり

ぜんしん

ぶん たん

たい

す

へひ

こう りつ

て あら

しょう

そう ち しょくひん

ほ ご ふく そうとと

き

き けん さ ぎょう

きゃく

き も

と

　私は、そうざいの新商品を考える仕事を
しています。新商品のアイディアを出し合
い、何度も相談しています。おいしいそうざ
いを作ることで食卓を支えたいと思ってい
ます。一つの商品を作るには、多くの人が関
わり、たくさんの時間をつかっています。そ
のため、お店でお客さんに手に取ってもらっ
た時は、とてもうれしい気持ちになります。

　私は、安全なそうざいをお客さんに届け
るための仕事をしています。お客さんが安
心して食べることができるように、パッケー
ジの裏に、どんな食材が入っているか書い
てあります。ぜひ、確認してみてください。
また、お客さんの相談を聞く場面が多いで
す。その時には、私がお客さんの立場だった
らと考えながら、ていねいに対応しています。

　安全面や環境面のことも考えているんだね。また、
社員さんのことも大切にしていることがわかったね。

あん ぜん とど

うら しょくざい

かく にん

ば めん

たい

ちょう り

ひょう じ

じょう

ほうじょう

おう ひんしつかんりほんぶ

しんしょうひん

なん  ど
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3　農家の仕事

33 34

　吉田町では、５月から９月にかけて米作りをして、10月

から４月にかけて、稲がかり取られた後の田でレタスをさ

いばいしています。この方法で多くの農家が生産がくをあ

げています。

　わたしたちは、町の様子をたんけんして、山や川などた

くさんの自然があることがわかりました。これらの自然を

生かして、いろいろな作物などが作られています。

　吉田町の土地を生かして、どんなものが作られている

のか調べてみましょう。

さく もつ

しら

よう す

し ぜん

米

茶 養豚

メロン

とんよう

　下のグラフは、吉田町でどんな作物が多く作られている

かを表しています。

といね

あらわ

吉田田んぼでの米作り
（5月～9月）

吉田田んぼでのレタス作り
（10月～4月）

吉田町の主な作物などの生産がく

レタス

米

茶

畜産

野菜類

花

ちく  さん

や  さい るい

21 3

2億7000万円

おも せいさん のうりんすいさんしょうとうけいねん

おく

（令和3年 農林水産省統計）

2000万円

1億3000万円

2000万円

2億4000万円

おく4（億円）

のう　か

3億8000万円
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　ハイナン農業協同組合では、新鮮なレタスを計画的に

生産するため、「育苗センター」をつくりました。そこで

は、品種の試験をしたり、じょうぶな苗を育てたりして、

農家に配達しています。

　また、農家でもよいレタスを作るために、肥料をまい

たり、マルチ（黒ビニール）をしいたり、冬の寒さに負け

ないようにレタス畑にビニールトンネルを作るなど、

いろいろな工夫をしています。

35 36

⑴　レタス作りのさかんな吉田町 ⑵　おいしいレタスを作る工夫

農家の一年間の仕事（米とレタスを同じ田でつくる農家の場合）ば あい

1 　 2 　 3 　4 　 5 　 6 　 7 　 8 　9　 10　11　12（月）

田植え
う

なえ

稲かり

苗植え
たね

種
まき収　穫 収穫

レタス生産がく レタス月別出荷量

月
10
11
12
1
2
3
4
5
計

数量（箱）　一日平均（箱）
154

38,847
118,623
109,124
95,232
44,659
7,731
1,262

415,632

6
1,689
5,157
4,744
4,140
1,941
336
54

18,067

令和４年～令和５年

（数量1箱=10㎏）
すうりょう はこ

※1箱にはＬサイズのレタスが19玉入っています。
はこ

億円
10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

しょうわ へいせい

べつしゅっかりょうつき

　上の表やグラフからもわかるように、吉田町では、レタ

スを収穫する時期が長く、生産がくもたいへん多くなっ

ています。

じ 　き

ひょう

しゅう かく

すうりょう はこ へいきん はこ

おく

8億円

8億
8000万円

7億
3000万円

7億
6000万円

8億
7000万円

9億
8000万円

7億
2000万円

5億
5000万円

4億円
おく

10億6000万円

育苗センター（手前にあるハウス） 育苗センターでの苗作り

ビニールをかぶせたレタス畑耕運機で畑をたがやしながらマルチをしい
ているところ

こう うん き

びょう

のうぎょうきょう どう くみ あい しん せん けい かく てき

ひ りょう

いくびょう

ひん しゅ し　 けん そだ

ま

はい たつ

さむ

ばたけ

く ふう

く ふう
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⑶　吉田町のレタスはどこへ

▲東京や横浜の青果市場
せい か  しじょう

▲収穫する ▲包装する

▲真空予冷装置へ入れる▲大型トラックで出荷する ▲農協へ集める

▲ダンボール箱につめる

▲スーパーマーケット ▲みなさんの家へ

▲八百屋
や お や

しゅっかおおがた

ほうそう

　町内でとれたレタスは、大きさや品質ごとにダンボー

ル箱につめられて、農業協同組合に集められます。そこ

で検査を受けた後、主に京浜地区（東京・横浜方面）の

市場に送り出されます。

　農業協同組合では、レタスが少しでも鮮度を保ち、高

く売れるように、集めたレタスを真空予冷装置（バ

キューム）という機械を使って、新鮮さを保つような工夫

をしています。

農家の一日（例）

　どんな思いで仕事をしているのですか。

れい

6：00 12：00 23：00
7：00 11：00 13：00 17：00

き しょう
起床

しゅうしん
就寝

かく
レタスの収穫

昼
休けい

き たく
帰宅

夕ご飯など

レタスのチェック
パックづめ、出荷

　新鮮でおいしいレタスになるようにと考えながら、

仕事をしています。そのために、まずは、栄養のある

土作りのために、肥料をまいています。また、レタス

が、一番おいしくなったタイミングで収穫していま

す。少しでもタイミングがずれると、味がかわります。

なので、毎日レタスを見に行

き、判断しています。吉田町の

レタスをたくさんの人においし

く食べてもらえるように毎日が

んばっています。

えい よう

はん だん

あじ

レタス農家さんのお話

せん ど

あつばこ

ひん

しん

つか

くう よ れい そう ち

しつ

いち ば

けい  ひん  ち    くおもうけん さ とうきょう よこ はま  ほう

たも

めん

おく

○○スーパー
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　しらす漁は、漁をしてよい日と時間が決められている

ので、南駿河湾漁業協同組合の中では、同じ日にいっせ

いに漁を行います。

　朝早く出港し、決められた時間（午前５時〜午後２時

30分）まで漁を続けます。

　しらすをとるには、魚群探知機でしらすを探します。

しらすが魚群探知機に映るとあみを投入し、1時間か

ら１時間半ぐらい２せきの船であみを引きます。

　とれたしらすは、運搬船とよばれる船に積みかえ、吉

田漁港に運び、入札に出します。入札は、朝の７時30分

から１日数回行われます。

　引き船２せき、運搬船１せきの３せきが１組になって、

10人くらいの漁師さんたちが乗っています。

　漁が終わって港にもどると、次の日の漁にそなえてあ

みの修理をしたり、道具の準備をしたりします。

4　海ではたらく人と仕事

39 40

　吉田町は、海の魚がたくさんとれる駿河湾に面してい

ます。吉田漁港では、港の整備が進み、毎日活気を見せ

ています。

　吉田漁港には、どれくらいしらすが水あげされている

か調べてみましょう。

　吉田漁港は、大井川の水が流

れ着いています。この大井川は、しら

すのえさになる植物プランクトンを

たくさん運んできます。この豊富なえさを食べたしらすは、

まるまる太り、おいしいしらすになります。この地形を利用

して、吉田町では、しらす漁がさかんです。

※水あげとは、とれた魚を港にあげる
　ことです。吉田漁港のしらす水あげ量

年度

平成30年

令和元年

令和２年

令和３年

令和４年

漁獲量（kg）

1,191,400
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4　海ではたらく人と仕事
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南駿河湾漁業協同組合吉田支所

⑵　港に水あげされたしらすのゆくえ

あみの引き上げ あみの修理

入札に間に合うように、
とれたしらすを運びます。

ナマリ
（オモリ）

フクロ

アンバ（ウキ）

引き船（手船）

入札の様子

できた製品
せいひん

加工工場のおじさん

しらすの水あげ

あらうあらう ゆでるゆでる ほすほす

　魚の周りに集まって
いる人たちは、どんな
仕事をしている
のかな。

あつまわ

　この人たちは、港の
近くにある加工工場の
人たちなんだよ。買い
たいねだんをつたえて
一番高いねだんを言っ
た人が買えるんだよ。

か　こう

　加工工場では、
しらすをどんなも
のに加工する
んですか。

　吉田漁港で水あげされたしらすは、
ほとんどが「ゆでしらす」や「ちりめん     
　　ぼし」となり、東京や名古屋、大阪
　　方面に出荷されるんだよ。
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しゅっ か

加工工場での作業
さ  ぎょう

し　しょ

ぶね

引き船（あみ船）

運搬船



41

南駿河湾漁業協同組合吉田支所

⑵　港に水あげされたしらすのゆくえ

あみの引き上げ あみの修理

入札に間に合うように、
とれたしらすを運びます。

ナマリ
（オモリ）

フクロ

アンバ（ウキ）

引き船（手船）

入札の様子

できた製品
せいひん

加工工場のおじさん

しらすの水あげ

あらうあらう ゆでるゆでる ほすほす

　魚の周りに集まって
いる人たちは、どんな
仕事をしている
のかな。

あつまわ

　この人たちは、港の
近くにある加工工場の
人たちなんだよ。買い
たいねだんをつたえて
一番高いねだんを言っ
た人が買えるんだよ。

か　こう

　加工工場では、
しらすをどんなも
のに加工する
んですか。

　吉田漁港で水あげされたしらすは、
ほとんどが「ゆでしらす」や「ちりめん     
　　ぼし」となり、東京や名古屋、大阪
　　方面に出荷されるんだよ。

42

とうきょう な    ご

ほう めん

おお さかや

しゅっ か

加工工場での作業
さ  ぎょう

し　しょ

ぶね

引き船（あみ船）

運搬船


